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มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
ประจ าปีการศึกษา พ.ศ. ๒๕๖๑ 

 
ผลผลิต ผู้ส าเร็จการศึกษาด้านสังคมศาสตร์ 
รหัส ๑๑๑๐๑-๖๒-๐๔๐๐๒-๐๖-๐๑ 

งบประมาณ ๑๕,๗๕๐ บาท (หนึ่งหมื่นห้าพันเจ็ดร้อยห้าสิบบาท) 
หน่วยงานผู้รับผิดชอบ สาขาวิชาพลศึกษาและนันทนาการ คณะครุศาสตร์  

 
๑. ชื่อโครงการ โครงการพัฒนานักศึกษาเพ่ือยกระดับการจัดการศึกษาสู่ยุคไทยแลนด์ ๔.๐ /โครงการท าบุญ
เลี้ยงเพลพระ 

 
๒. ความสอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ ระยะ ๕ ปี พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๖๕ 
 ยุทธศาสตร์ที่ ๓ การยกระดับคุณภาพการศึกษา และพัฒนามาตรฐานการผลิตบัณฑิตที่มีอัตลักษณ์โดดเด่น 
  
๓. ความสอดคล้อง  
 ๓.๑ ความสอดคล้องกับแผนกลยุทธ์  

 มหาวิทยาลัย 
เป้าหมาย พัฒนาคุณภาพบัณฑิต 
กลยุทธ์ กลยุทธ์ที่ ๑ การยกระดับการจัดการศึกษาและพัฒนาหลักสูตรที่มีคุณภาพได้

มาตรฐานตอบสนองต่อความต้องการของสังคมและท้องถิ่น 
แนวทาง พัฒนาหลักสูตรพหุวิทยาการหรือสหวิทยาการบนฐานความเชี่ยวชาญของสาขาที่

เกี่ยวข้องให้สอดคล้องกับตลาดแรงงาน สังคม และการท างานในศตวรรษท่ี ๒๑ 
ตัวชี้วัด ร้อยละของหลักสูตรที่จัดการเรียนการสอนในรูปแบบบูรณาการ การวิจัย บริการ

วิชาการเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน 
 
 ๓.๒ ความสอดคล้องระหว่างโครงการกับการประกันคุณภาพการศึกษา 
 ๓.๒.๑ สอดคล้องกับตัวบ่งชี้ สกอ. (สามารถระบุได้มากกว่า ๑ ตัวบ่งชี้) 
   ระดับหลักสูตร 
  องค์ประกอบที่  ๓ นักศึกษา 
  ตังบ่งชี้  ๓.๒ การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 
   ระดับหลักสูตร 
  องค์ประกอบที่  ๑ การผลิตบัณฑิต 
  ตังบ่งชี้  ๑.๖ กิจกรรมนักศกึษาระดับปริญญาตรี 
 
   ระดับสถาบัน 
  องค์ประกอบที ่ ..................................................................................................................................
  ตังบ่งชี้  …………………………………………………………………………………………………………………….. 
  ๓.๒.๒ สอดคล้องกับตัวบ่งชี้ สมส. (สามารถระบุได้มากกว่า ๑ ตัวบ่งชี้) 
  .............................................................................................................................................................. 
  ๓.๒.๓ สอดคล้องกับตัวบ่งชี้ กรพ. (สามารถระบุได้มากกว่า ๑ ตัวบ่งชี้) 
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ส าหรับโครงการบริการวิชาการ กรุณาตอบข้อ ๓.๓ – ๓.๕ 
๓.๓ ประเภทโครงการ (สามารถระบุได้มากกว่า ๑ ข้อ) 
   โครงการบริการวิชากรแก่สังคม ประเภทให้บริการวิชาการ 
   โครงการบริการวิชากรแก่สังคม ประเภทการส่งเสริมความเข้มแข็งของชุมชน 
 
๓.๔ ลักษณะโครงการ 
   โครงการใหม่ 
         โครงการต่อเนื่อง ปีที่ ๗ 
 
๓.๕ ลักษณะการให้บริการของโครงการ 
   โครงการบริการวิชาการแก่สังคมแบบให้เปล่า 
   โครงการบริการวิชาการแก่สังคมแบบท่ีท าให้เกิดรายได้ 
 
๔. การบูรณาการของโครงการ (สามารถระบุได้มากกว่า ๑ ข้อ) 
   โครงการบูรณาการกับการเรียนการสอน 
        
๕. หลักการและเหตุผล 

การท าบุญตักบาตรเป็นประเพณีการท าบุญอย่างหนึ่งที่ชาวพุทธได้ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมาช้านาน 
แสดงถึงน้ าใจอันประเสริฐของชาวพุทธที่ช่วยด ารงพระพุทธศาสนาไว้ด้วยการบ ารุงพระสงฆ์ นอกจากนี้การ
ท าบุญเลี้ยงเพลพระ เป็นการลดความตระหนักในใจ ฝึกการเป็นผู้ให้ สร้างอุปนิสัยโอบอ้อมอารี ช่วยลดทิฐิ ฝึก
การท าบุญร่วมกันเป็นหมู่คณะ ช่วยให้เกิดความรู้สึกที่ดีต่อกัน และที่ส าคัญคือจิตใจอันผ่องใสของเราที่มีขึ้น
ทันใดหลังจากที่ได้ท าบุญตักบาตรแล้ว 

สาขาพลศึกษาและนันทนาการได้ตระหนักถึงอานิสงส์ของการท าบุญเลี้ยงเพลพระประกอบกับเป็นปี
เริ่มต้นปีใหม่ ทางสาขาจึงได้ร่วมกันจัดโครงการท าบุญเลี้ยงเพลพระและต้อนรับปีใหม่ เพ่ือให้นักศึกษาทุกคน
ได้มีพ้ืนฐานการเป็นผู้ให้และรู้จักการท าบุญร่วมกัน รวมทั้งได้เตรียมพร้อมทางด้านจิตใจและยกระดับจิตใจให้
สูงขึ้น อีกทั้งผู้ที่เข้ามาร่วมงานก็มีทั้งผู้บริหาร คณะอาจารย์ นักศึกษาทุกคนมองเห็นถึงความส าคัญของการ
ท าบุญ ซึ่งนับว่าเป็นภาพอันน่าประทับใจที่สุดและทุกคนต่างพร้อมหน้าพร้อมตากันมาท าบุญตักบาตรครั้งนี้ 
อันเป็นการสืบสานวัฒนธรรมชาวพุทธและส่งเสริมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาให้คงอยู่สืบต่อไป 
 
๖. จุดมุ่งหมาย/วัตถุประสงค์ 
๑. เพ่ือส่งเสริมกิจกรรมนักศึกษาด้านคุณธรรม จริยธรรม 
๒.  เพ่ือส่งเสริมและรักษาไว้ซึ่งประเพณีการท าบุญเลี้ยงพระและต้อนรับปีใหม่ให้มีสืบต่อไป 
๓. เพ่ือใหน้ักศึกษาใหม่ นักศึกษารุ่นพี่ คณาจารย์และบุคลากรในมหาวิทยาลัยได้ท าบุญเลี้ยงพระและต้อนรับ

ร่วมกัน 
๗. กลุ่มเป้าหมาย/ผู้รับบริการ (สามารถระบุได้มากกว่า ๑ ข้อ) 
     บุคคลภายนอกมหาวิทยาลัย   จ านวน     -   คน  
     บุคคลภายในมหาวิทยาลัย    จ านวน   ๑๕๐ คน 

- นักศึกษา   จ านวน   ๑๔๓ คน 
- อาจารย์และบุคลากร  จ านวน      ๗ คน 
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     ชุมชน/พ้ืนที่เป้าหมาย…………………………………………………………………………………………………………
  
๘. ตัวช้ีวัดความส าเร็จและเป้าหมาย 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ เป้าหมาย 
๑. ตัวชีว้ัดเชิงปริมาณ - มีผู้เข้าร่วมโครงการ ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
๒. ตัวชีว้ัดเชิงคุณภาพ - ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อการจัดโครงการ ไม่น้อยกว่า

ร้อยละ ๘๐ 

- ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้ ความเข้าใจในโครงการ ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ ๘๐ 

- ผู้เข้าร่วมโครงการ คาดว่าจะสามารถน าความรู้ที่ได้รับน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

๓. ตัวชีว้ัดเชิงเวลา -  สามารถจัดโครงการได้เสร็จสิ้นตามระยะเวลาที่ก าหนดไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ ๘๐ 

 
๙. วิธีด าเนินการ (ระบุกระบวนการจัดท าโครงการตั้งแต่การวางแผน การด าเนินงาน การประเมินผล  และ       
น าผลมาปรับปรุงการท างาน (PDCA) 
 

๙.๑  สถานที่ด าเนินโครงการ 
 โรงยิม อาคาร ๒๗ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
๙.๒ วัน/เดือน/ปี ที่จัดโครงการ                                                                                                    

๘ มีนาคม  พ.ศ.  ๒๕๖๒ 
         ๙.๓  แผนการด าเนินการ/ปฎิทินปฏิบัติงาน 
 

กิจกรรม ระยะเวลา 

๑. ประชุมวางแผนการด าเนินงาน มกราคม ๒๕๖๒ 

๒. จัดโครงการเพือ่เสนอ อนุมัติโครงการ มกราคม ๒๕๖๒ 
๓. แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน มกราคม ๒๕๖๒ 

๔. ติดต่อประสานงานกับบุคคลที่เกี่ยวข้อง กุมภาพันธ์ ๒๕๖๒ 

๕. ประชุมชี้แจงการด าเนินโครงการ มีนาคม ๒๕๖๒ 

๖. สรุปและรายงานผลการด าเนินโครงการ มีนาคม ๒๕๖๒ 
  

๙.๔ การสรุปและประเมินผลโครงการ 
ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานโครงการ โดยให้ผู้เข้าร่วมโครงการประเมินผลการ 

ด าเนินโครงการจากแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 

๑๐. รายละเอียดของงบประมาณที่ใช้ 
   งบประมาณที่ใช้ตลอดโครงการทั้งสิ้น ๑๕,๗๕๐ บาท (หนึ่งหมื่นห้าพันเจ็ดร้อยห้าสิบบาท) โดยแบ่ง
งบประมาณโครงการได้ ดังนี้ 
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 ๑๐.๑ รายรับ 
  ๑. งบประมาณแผ่นดิน    - บาท 
  ๒. งบจากการเก็บค่าลงทะเบียน (ถ้ามี)  - บาท 
  ๓. งบประมาณสนับสนุนจากแหล่งอื่น (ถ้ามี) - บาท 
 ๑๐.๒ รายจ่าย 

รายการ จ านวนเงิน (บาท) 
๑. ค่าตอบแทน 
๒. ค่าใช้สอย (ให้ระบุจ านวนคน/จ านวนวัน/อัตราที่ขอตั้งค่าตอบแทน) 

๒.๑ ค่าอาหาร                         ๑๕๐ คน x ๑ มื้อ x ๔๐ บาท 
๒.๒ ค่าอาหารว่าง                     ๑๕๐ คน x ๑ มื้อ x ๓๕ บาท 

     ๓.   ค่าวัสดุ      

- 
๑๑,๒๕๐ 

      ๖,๐๐๐ 
      ๕,๒๕๐ 

๔,๕๐๐ 
รวมงบประมาณ ๑๕,๗๕๐ 

 
๑๑. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

     จุดมุ่งหมาย/วัตถุประสงค์ 
     ๑.   เกิดสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างคณาจารย์  นักศึกษารุ่นพี่  นักศึกษารุ่นน้อง 

๒. นักศึกษาได้ศึกษาวัฒนธรรมทางศาสนา  
๓. นักศึกษามีความรู้และตระหนักถึงความส าคัญของศิลปวัฒนธรรมของไทย 
๔. นักศึกษามีคุณลักษณะที่เหมาะสมกับการเป็นนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษาและนันทนาการ  

 
๑๒. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 ๑๒.๑  ชื่อผู้รับผิดชอบโครงการ   อาจารย์กอบกุล  ชินชัยภูมิ 
          หน่วยงาน    สาขาพลศึกษาและนันทนาการ 
 ๑๒.๒  ชื่อหน่วยงานร่วมโครงการ (ถ้ามี) 
   หน่วยงานร่วมภายในมหาวิทยาลัย 
   หน่วยงานร่วมภายนอกมหาวิทยาลัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



~ ๕ ~ 
 

        (ลงชื่อ)...................................................ผู้เสนอโครงการ 
อาจารย์กอบกุล ชินชัยภูมิ 

                                                                                ____/________/____ 
 
 
ความเห็นของผู้เกี่ยวข้อง............................................................................................................................. 
  
              (ลงชื่อ)................................................................................  ประธานสาขาพลศึกษาและนันทนาการ 
                                         (ดร.วิกรม  ศุขธณ)ี 
                                      ____/________/____ 
 
 

ความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้อง.......................................................................................................................  
 

              (ลงชื่อ) ................................................................................ รองคณบดีฝ่ายนโยบายและแผน 
                             (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทัศนัย กีรติรัตนะ) 
        ____/________/____ 
 
              (ลงชื่อ) ................................................................................ คณบดีคณะครุศาสตร์ 
                             (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิเชียร  อินทรสัมพันธ์) 
_                                      ___/________/____ 
 
  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
อธิการบดี/รองอธิการบดี/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 
  (    )   อนุมัติ 
  (    )   ไม่อนุมัติ 
 

                     (ลงชื่อ)................................................................................    ผู้อนุมัตโิครงการ 
           (………………………………………………..) 
      ____/________/____ 


